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Dein Lauf durch die City.
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Immer am  
letzten Samstag   
im Juni



Beim Citylauf steht der Lauf durch die City im Mittelpunkt.

Den bieten wir kostengünstig, abwechslungsreich, sicher 
und unterhaltsam an und belohnen deine Teilnahme.

Läufst du nicht mit, hast du vielfältige Möglichkeiten,  
am Rand der Laufstrecke oder auf dem zentralen  
Veranstaltungsgelände bei Start und Ziel, mit viel Spaß  
die sportlichen Wettkämpfe zu verfolgen.

Mit deiner Teilnahme, egal ob als Läufer*in, Helfer*in 
oder Zuschauer*in, unterstützt du in jedem Fall unser 
soziales Engagement.

Unser besonderer Dank gilt unseren Sponsoren und  
Partnern aus Industrie, Handwerk, Dienstleistungsgewerbe,  
Behörden, Ämtern und Vereinen, ohne die der Citylauf  
nicht möglich wäre.

Partner des 
Citylaufs



Die Teilnahme an den Kinder- und Schülerläufen ist  
für Voranmelder*innen kostenlos.

Jugendliche im Alter von 14 bis 19 Jahre gehen beim  
5- und 10-km-Lauf für lediglich 5 € an den Start.

Erwachsene ab dem 20. Lebensjahr bezahlen zeitlich  
gestaffelte Startgebühren von 12 € bis max. 16 €.

Wir garantieren

niedrige 
Startgebühren
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Alle Kinder und Schüler*innen erhalten als Finisher eine  
exklusive Citylauf-Medaille.

Den Teilnehmer*innen am 5- und 10-km-Lauf händigen  
wir bei Abholung ihrer Startunterlagen ein hochwertiges 
Handtuch als Antrittsgeschenk aus.

Allen Teilnehmerinnen am 5- und 10-km-Lauf überreichen 
wir im Ziel eine Rose.

Wir würdigen

die 
Teilnahme



Ein auf unserer Homepage verlinkter Online-Gesundheits-
check gibt hilfreiche Tipps zu deiner geplanten Laufteilnahme. 

Trainieren kannst du mit dem Citylauftreff oder auf einer  
unserer ausgewiesenen Laufstrecken.

Optimale Erfrischung beim Citylauf bieten unsere Wasser- 
stellen entlang der Strecke im Abstand von <1 km sowie unsere  
Getränkeversorgung und Wasserdusche im Zielbereich.

Unsere Streckenposten haben die Laufstrecke komplett 
im Blick und im Notfall den direkten Draht zum Sanitäts- 
dienst, dessen Fahrzeuge max. 500 Meter von einem mög-
lichen Einsatzort entfernt sind.

Nach dem Lauf bieten wir für die Läuferbeine der Teil- 
nehmer*innen eine kostenlose Massage.

Wir unterstützen

Fitness & 
Gesundheit
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Gesundheits-
check

Trainings-
möglichkeiten



Voranmeldungen sind schon 3 Monate vor dem Lauf  
möglich und Teams bieten wir die Möglichkeit zur Sammel-
anmeldung.

Gelegenheiten, Startunterlagen abzuholen oder sich  
nachzumelden bestehen nicht nur am Lauftag, sondern 
auch am Tag zuvor. 

Nachmelderinnen und Nachmeldern stehen zur Bezahlung 
der Startgebühren bargeldlose Varianten zur Verfügung.

Wir erleichtern 

den Weg  
zum Start
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Bargeldlose 
Bezahlvarianten



Für die Gesamtsieger*innen des 5- und 10-km-Laufs  
halten wir großzügige Geldprämien bereit, die Verbesserung  
von Streckenrekorden belohnen wir zusätzlich.

Altersklassensieger*innen beim 5- und 10-km-Lauf  
erhalten hochwertige Sachpreise oder lukrative Einkaufs-
gutscheine.

Altersklassensieger*innen bei Schülerläufen freuen sich 
über Gutscheine und Pokale.

Die jeweils drei schnellsten Läufer*innen im 5- und  
10-km-Lauf, die in Leonberg wohnen, werden zu Stadt-
meister*innen gekürt und mit wertvollen Einkaufsgut- 
scheinen belohnt.

Dem Teamgedanken geben wir einen besonderen Stellen-
wert, indem wir bei allen Läufen mehrere, zum Teil spezielle 
Teamwertungen anbieten, bei denen es außer Pokalen auch 
Geldprämien oder gut dotierte Einkaufs- bzw. Verzehrgut-
scheine zu gewinnen gibt. 

Wir belohnen 

mehrfach
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Für alle Läufer*innen, besonders für Kinder und Schüler*innen,  
ist der 100 m lange Start- und Zielkanal, neben dem  
die Zuschauer*innen rechts und links dicht gedrängt stehen 
und applaudieren, ein eindrucksvolles Erlebnis.

Die Teilnehmer*innen der Hauptläufe laufen entlang des  
5 km langen Rundkurses durch die Stadt an mehreren  
organisierten Fanplätzen vorbei, an denen DJs, Bands 
und Kapellen fetzige Musik bieten und viele Zuschauer  
Spalier stehen und die Läufer*innen anfeuern.

Laufsportfans haben an mehreren Laufstreckenabschnitten 
die Gelegenheit, mit wenigen Metern Ortsveränderung das 
Läuferfeld mehrfach einzusehen.

Wir bieten 

eine begeisternde  
Atmosphäre
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Die Hauptroute des Citylaufs verbindet die faszinierende 
Leonberger Altstadt mit der architektonisch modern  
gestalteten Stadtmitte und dem dörflichen Stadtteil Eltingen:  
breite Straßen und enge Gassen, mehrere markante  
öffentliche Gebäude mit dem stark frequentierten Neuköllner  
Platz und dem historischen Marktplatz. 

Das Event bietet Aktivitäten für Jung und Alt, verbindet 
sportliche Betätigung und gesellige Unterhaltung,  
kombiniert Leistungsbereitschaft und Spaß.

Wir schaffen 

Verbindungen
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Laufstrecken



Der Citylauf bietet Sport- und Kulturvereinen, Schulen  
und sozialen Einrichtungen die Möglichkeit zur Mitwirkung 
und Eigenwerbung.

Die tatkräftige Unterstützung durch Asylbewerber*innen 
ist uns genauso wichtig wie die Mitwirkung von Menschen 
aus anderen Kulturkreisen.

Die Inklusion von Menschen mit Behinderung setzen wir 
erfolgreich um. 

Unser jährlich erwirtschafteter Überschuss  kommt  
der Jugendarbeit örtlicher Vereine und lokalen, sozialen 
Einrichtungen zugute.

Wir stehen 

für Integration, Inklusion   
und soziales Engagement 

8

Spenden



Gemäß unserem Motto „von Läufern für Läufer“ nehmen  
wir Citylauforganisatoren regelmäßig an anderen Lauf- 
veranstaltungen teil und haben die Laufszene im Blick.

Die dadurch gewonnenen Erkenntnisse und das Ergebnis  
unserer Online-Befragung, die wir nach jedem Lauf  
für Teilnehmer*innen, Zuschauer*innen und Helfer*innen 
freischalten, sind unsere Leitlinien, mit denen wir unsere 
Veranstaltungsqualität sichern und den Citylauf ständig 
optimieren.

Wir sind 

teilnehmerorientiert
und aktuell 
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Optimierungstool



Unsere Helfer*innen erhalten ein individuelles Danke- 
schönpaket und denen, die sich dazu in Helferteams  
zusammengeschlossen haben (≥ 5 Personen), sagen wir  
zusätzlich Danke in Form von Teamprämien.

Wir schätzen

die Mitarbeit unserer 
Helfer*innen
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Der Citylauf findet wie immer am letzten Samstag im 
Juni statt.

Die Kinderläufe beginnen am späten Nachmittag,  
gefolgt von den Schülerläufen. Der Hauptlauf über 5 und  
10 km startet am Abend.

Wir wahren 

Kontinuität

Als Helfer*in dabei sein



Dein Lauf durch die City.

Text: 
Eberhard Trinkner

Konzeption und Gestaltung: 
überspringer® kommunikationsdesign

Druck und Bindung: 
Druckerei Aickelin, Leonberg

Bildnachweis: 
Tassilo Hackert, Stepan Malek, Andreas Gorr

Herausgeber: 

Förderverein  
Laufsport Leonberg e.V.

info@citylauf-leonberg.de 
www.citylauf-leonberg.de

©
 2

02
0 

Fö
rd

er
ve

re
in

 L
au

fs
po

rt
 L

eo
nb

er
g 

e.
V.

 | 
Au

fla
ge

 5
.0

00
 | 

Fe
br

ua
r 2

02
0

Citylauf 
Leonberg
Immer am  
letzten Samstag   
im Juni


